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BEWUSST LEBEN

DEIN WEG ZUR LIEBE

rlaubsseminar im Piemont

Die Liebe ist die starkste Kraft. Sie verbindet uns mit unserer Seele und mit dem Herzen der Erde.
Sie schenkt uns alle Antworten, die wir brauchen und fihrt uns durch unser Leben.

In diesem besonderen Urlaubsseminar inmitten der Natur wirst du dich mit deiner Liebe verbinden,
dich vollkommen spiliren und wahrnehmen. Wir begleiten dich auf deinem Weg zur Liebe mit
Korper- und Energiearbeit, Meditation und Naturerfahrung. Du hast auch reichlich Zeit flr dich,
und kannst die wunderschone, griine Hiigellandschaft auf dich wirken lassen. Lebe deine Wahrheit,
und das ist die Liebe! Lasse dich von ihr berihren, in deinem Inneren, wie im aufSen.

Zeit:
Ort: Casa Re in Montabone, Piemont
Mit: Susanne Steidl und Manfred Frank

Mittwoch, 10. Mai 2023, 16.00 Uhr bis Sonntag, 14. Mai 2023, ca. 12.00 Uhr

Mittwoch, 10.5.23

Donnerstag, 11.5.-13.5.23

Sonntag, 14.5.23

Ankunft zwischen 14- 16.00 Uhr
16.30 Uhr BegriiBung mit Umtrunk
17.00 — 19.30 Uhr: Seminareinheit

20.00 Uhr: Abendessen in der Casa
Re

7.30-8.00: Morgeneinheit
8.15-9.00 Uhr: Friihstiick
9.00-11.30 Uhr: Seminareinheit
11.30-16.30 Uhr: Zeit fiir dich
16.30-19.00 Uhr: Seminareinheit
1 x Abendeinheit

7.30-8.00 Uhr: Morgeneinheit
8.00-9.00: Frihstiick

9.00 — 11.30 Uhr: Seminareinheit
& Abschluss

Evtl. kurzfristige Programmaé&nderungen sind moglich.




In diesem Urlaubsseminar wirst du:

- Dich mit der Liebe in dir verbinden

- Dein Herz befreien (Dearmouring/Entpanzerung)

- Dein Herz fir die Liebe 6ffnen

- Deine Herzensenergie aktivieren

- Deine Energien kldaren und anheben

- Deine weiblichen und mannliche Aspekte harmonisieren
- Deine Schatten- und Lichtaspekte integrieren

- Raum fir Verséhnung & Heilung erfahren

- Liebevolle Rituale in der Natur erleben

- Die vier Elemente Erde, Wasser, Feuer, Luft erfahren

Mit diesen Aspekten arbeiten wir:
- Energie & Korper
- Meditation & Atem
- Natur & Raum
- Bewegung & Stille
- Selbsterfahrung & Austausch

Dieses Urlaubsseminar ist fiir Menschen, die ihr Herz 6ffnen und die Liebe in sich wiederfinden
mochten.

Vom 13.-17.9.2023 findet ein Urlaubsseminar im Piemont nur fiir Paare statt: Raum fiir Liebe —
Infos dazu folgen auf meiner Homepage.

Kosten fiir Seminar ,,Dein Weg zur Liebe”: 595 Euro

Der Preis beinhaltet: Teilnahme an den Seminareinheiten It. Programm.

Kosten fiir Unterkunft, Verpflegung in der Casa Re: 320 Euro

In der Casa Re werden wir von Helga Pedrotti und Josef Moser verwdhnt. Wir wohnen inmitten der
griinen Weinberge und geniel3en die Natur.

Der Preis beinhaltet: Doppelzimmer mit Frihstlck fir 4 Nachte, inklusive 1 Abendessen inkl.
Getrdanke am Mittwoch in der Casa Re. Krdauterwasser zur freien Verfligung, Aufenthaltssteuer

Aufpreis fir Nutzung als Einzelzimmer: 80 Euro fiir 4 Nachte

Die Unterbringung erfolgt in gerdumigen Zimmern, bzw. Ferienwohnungen. Wenn das Zimmer als
Doppel- oder Mehrbettzimmer genutzt wird, sind getrennte Betten vorhanden. Seminarraum mit
Holzboden, Aufenthaltsbereich im Hof und Enoteca, im Garten, Pavillon und Weinberge, kleiner
Pool mit Liegestlihlen, Nutzung von Geschirr und Splilmaschine ist moglich.

Weinverkostung (auf Wunsch). Getrankekonsum und evtl. Snacks tagsiiber werden getrennt
berechnet. Informationen zur Casa Re



https://casa-re.com/

Freizeitprogramm: Ausflugsziele in der Umgebung: Acqui Terme, Villa Ottolenghi Wedekind, Alice
Bel Colle, Roccaverano, Casteletto d’Erro; Wandern — Flanieren - Faulenzen — Schwimmen im Fluss
Erre — Radfahren (Casa Re hat zwei E-Bikes zum Verleihen)

Mitzubringen: Wir werden viel in der Natur
arbeiten, bringe deshalb bequeme und
wetterfeste Kleidung mit, Yogamatte und Decke,
Trinkwasserflasche, kleiner Rucksack,
Badekleidung und was du noch fir dein
Wohlfiihlen brauchst.

Anfahrtsbeschreibung: Casa Re, Regione Merla Morta 5, Montabone — ab Bozen 400 km. Autobahn
bis Gardasee Affi — Schnellstrasse bis Peschiera — Autobahn A4 Richtung Brescia — Autobahn A21
Richtung Cremona/Piacenza — Ausfahrt Alessandria Sud — Aqui Terme — Terzo — Montabone.

Fahrgemeinschaften kdnnen auf Eigeninitiative gebildet werden. Bitte um Mitteilung und wir sen-
den die Kontaktdaten zu.

Anmeldung: innerhalb 16. April 2023 bei: Susanne Steidl — info@susanne-steidl.com -
Tel. 335 5362300 oder www.susanne-steidl.com/dein-weg-zur-liebe/

Mit der Anmeldung (mittels Anmeldeformular) werden 595,00 Euro des Preises fallig. Die Bezahlung der
Unterkunft erfolgt von den Teilnehmerinnen direkt vor Ort. Bei der Anmeldung bitte Zimmerwunsch
mitteilen, wir erledigen die Reservierung. Nicht im Preis inbegriffen sind: Mittags- und Abendessen (auBer
Mittwoch Abend), Fahrtkosten und alle persénlichen Ausgaben.

Manfred Frank

Coach, Trainer fir
Bewusstseinsbildung
Korper- &
Energiearbeit

Susanne Steidl
Autorin, Coach und
Trainerin flr
Bewusstseinsbildung,
Intuitive Energiearbeit

Wir freuen uns auf dich!
Manfred & Susanne


mailto:info@susanne-steidl.com

